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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)

für Fitnessstudio, Personal Training, Physiotherapie und Online-Coaching

1. Geltungsbereich

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für alle Verträge zwischen dem Anbieter (nachfolgend „Studio“) und den Kund/innen in 
den Bereichen Fitnessstudio, Personal Training, Physiotherapie sowie Online-Coaching. Abweichende Bedingungen der Kund/innen finden 
keine Anwendung, es sei denn, sie wurden ausdrücklich schriftlich vereinbart.

2. Vertragsabschluss

1. Der Vertrag kommt durch Anmeldung im Studio, Online-Buchung oder Unterzeichnung eines schriftlichen Vertrags zustande.

2. Bei physiotherapeutischen Leistungen erfolgt die Behandlung auf Grundlage einer ärztlichen Verordnung oder als 
Selbstzahlerleistung.

3. Beim Online-Coaching erfolgt der Vertragsschluss durch Buchung über die Website, per E-Mail-Bestätigung oder andere digitale 
Buchungswege.

3. Leistungen

1. Fitnessstudio: Nutzung der Trainingsflächen, Geräte, Kurse und sonstigen Angebote gemäß Mitgliedschaftsvertrag.

2. Personal Training: Individuelle Trainingsbetreuung durch qualifizierte Trainer:innen nach Terminvereinbarung.

3. Physiotherapie: Durchführung physiotherapeutischer Behandlungen nach dem aktuellen Stand der Wissenschaft und 
gesetzlichen Vorgaben.

4. Online-Coaching: Digitale Beratung, Trainingspläne, Ernährungsbetreuung und/oder Live-Sessions per Video, Chat oder 
Telefon.

4. Mitgliedsbeiträge, Honorare und Zahlungsbedingungen

1. Die Mitgliedsbeiträge und Honorare richten sich nach der jeweils gültigen Preisliste.

2. Beiträge für Mitgliedschaften sind im Voraus fällig, Honorare für Personal Training, Physiotherapie und Online-Coaching 
spätestens am Tag der Leistungserbringung bzw. bei Paketbuchungen im Voraus.

3. Gerät die Kundin/der Kunde in Zahlungsverzug, kann das Studio den Zugang zu Leistungen bis zur vollständigen Begleichung 
sperren.

5. Vertragsdauer und Kündigung

1. Mitgliedschaften im Fitnessstudio und beim Online-Coaching haben die im Vertrag vereinbarte Laufzeit und verlängern sich 
automatisch, wenn nicht fristgerecht gekündigt wird.

2. Kündigungen müssen schriftlich oder in Textform (E-Mail) erfolgen.

3. Bei schwerwiegenden Vertragsverletzungen kann das Studio fristlos kündigen.
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6. Gesundheit und Haftung

1. Die Nutzung aller Angebote erfolgt auf eigene Gefahr. Die Kund/innen sind verpflichtet, vor Trainingsbeginn ihren 
Gesundheitszustand ärztlich abklären zu lassen.

2. Für Online-Coaching gilt: Die Beratung ersetzt keine ärztliche Untersuchung oder Therapie. Die Umsetzung der Empfehlungen 
erfolgt eigenverantwortlich.

3. Das Studio übernimmt keine Haftung für gesundheitliche Schäden, die durch unsachgemäße Nutzung entstehen.

4. Das Studio haftet nur bei Vorsatz und grober Fahrlässigkeit. Für einfache Fahrlässigkeit haftet das Studio nur bei Verletzung 
wesentlicher Vertragspflichten.

7. Hausordnung

1. Die Hausordnung ist Bestandteil dieser AGB und von allen Kund:innen einzuhalten (soweit vor Ort).

2. Verstöße können zum Ausschluss von der Nutzung führen.

8. Terminabsagen (Personal Training, Physiotherapie, Online-Coaching)

1. Vereinbarte Termine sind verbindlich.

2. Absagen müssen mindestens 24 Stunden vorher erfolgen, andernfalls wird das Honorar in voller Höhe fällig.

9. Widerrufsrecht bei Online-Coaching

1. Verbraucher:innen haben bei Online-Verträgen ein gesetzliches Widerrufsrecht von 14 Tagen.

2. Das Widerrufsrecht erlischt, wenn die Leistung (z. B. Zugang zu Plänen oder erste Coaching-Sitzung) bereits vollständig erbracht 
wurde und der/die Kund/in dem ausdrücklich zugestimmt hat.

10. Datenschutz

Das Studio verarbeitet personenbezogene Daten ausschließlich im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben (DSGVO). Details sind in der 
Datenschutzerklärung geregelt.

11. Schlussbestimmungen

1. Änderungen und Ergänzungen dieser AGB bedürfen der Schriftform.

2. Sollten einzelne Bestimmungen unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit der übrigen unberührt.

3. Gerichtsstand ist – soweit gesetzlich zulässig – der Sitz des Studios.


